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Ambit d’aplicacio

: Victimologia i Mediacié; Agents i Institucions Publiques; Programes de :
: Prevencid i Tractament de la Delinquencia; Gender and Criminal Policy; :
: Psicologia i Psicopatologia; Estat de Benestar i Proteccié Social :
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Abordatge docent

Temes especifics que es poden tractar

1. Eliminacié de creences tradicionals sobre els rols de genere i les :
actituds sexistes. :

2. El circuit processal i penal pel qual les victimes passen.

3. Drets de la victima com a ciutadana i canals de participacié social. :
Els diferents serveis i institucions d’atencié i ajuda a les victimes.

4. Respecte cap a la dignitat de la persona i cap a la sevai
autodeterminacié. ;

5. Empoderament de la victima i reduccié de simptomes reactius a Iai
situacié del judici. :

- Debats concrets sobre els diferents mites de rols de génere, les :
relacions de parella, el sexe, distorsions cognitives habituals, etc.*

- Cerca activa a la xarxa d'internet o presencial d’institucions i :
associacions de suport per a victimes de violéncia. .

- Jocs de role playing per posar en practica habilitats de comunicacié
i habilitats terapeutiques. :

- Grups d’alumnes que preparin técniques de relaxacid i respiracio :
controlada i posada en practica amb el grup de classe. .

- Utilitzaci6 de videos de Youtube o internet per identificari
pensaments erronis (per exemple: la pel:-licula Te doy mis ojos).

- Full d’activitats amb situacions problematiques per practicar Ia§
generacio de multiples respostes. :
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- Role playing entre victima i professional de justicia (entrenament de
contencié emocional, empoderament de la victima, etc.).**

* Amb aquesta activitat es poden treballar de manera interseccional
diferents tematiques vinculades als rols de genere, perd6 també a la
sexualitat i d’altres temes rellevants en I|'actualitat.

** |’'activitat del role playing es pot utilitzar per treballar de manera
practica qualsevol habilitat, aptitud o coneixement que es pretengui
desenvolupar en l'alumne. Per exemple: un alumne es prepara un role on
representa una victima de violéncia en fase de declaracié que es troba molt
afectada emocionalment i I'altre alumne ha de contenir les seves emocions
i calmar-la per afavorir la declaracid. O es pot utilitzar per desenvolupar el
respecte cap a la victima, per explicar-li a una victima com funciona el
circuit processal i penal, etc.
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